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La nouvelle annee marque une etape importante 
dans la vie de notre association, puisque le journal 
Action paraissait pour la premiere fois en 1988! 
Que de chemin parcouru depuis ce temps, alors 
que sous la presidence de Laurent Marquis, Roger 
Labrie mettait cette publication sur pied avec la 
collaboration de Jean Benoit. Par la suite, les 
D'Arcy Alarie, Jacques Brousseau, Jacques 
Beaudet, Robert Thibodeau, Marcel Saint-Arnaud 
ont pris la releve avec Jean La Boissiere, 
recemment decede. (On trouvera dans une autre 
page des notes biographiques ie concernant) Puis, 
les Andre-Marie Laforest, Lucienne Jette, 
Normand Moreau et Robert Decary ont veille aux 




ion est principalement redige par 
de I'APRHQ, qui, a tour de 
role, expliquent aux membres de ('Association 
1'evolution des dossiers dont ils sont responsables. 
Ainsi, au cours de I'annee, Yves Tanguay nous 
tiendra au courant du recours coliectif concernant 
I'AVCS; Claude Alarie traitera notamment des 
dossiers portes par la FARQ; et, comme par les 
annees passees, Jean-Louis Comtois nous 
informera des nouvelles lois touchant les droits des 
retraites. A cela s'ajouteront les nouvelles emanant 
des territoires, vibrants temoignages de la vitalite 
de nos retraites dans les differents clubs sociaux. 

3uveaux administrateurs prendront ia plume 
prochains mois, comme I'a fait Pierrette 



Bernier dans le dernier numero de 2007. Cette facon 
de faire permet de vous transmettre, fideles lecteurs, 
une information de premiere main et suivie sur les 
travaux realises par les membres de votre conseil 
d'administration et les benevoles qui les entourent 
dans les differents comites. Nous profitons 
egalement de toutes les occasions qui se presentent 
pour vous offrir des temoignages humains, par 
exemple la. presentation de nos centenaires. 

Prod u ire un journal demande aussi des 
collaborations speciales pour le montage et nous 
desirons souligner la collaboration de Louise 
Pratte et, depuis peu, de Claude Nolet. Raymond 
Trudel a aussi ete implique, notamment au niveau 
de la relecture des textes. Nous profitons de 
I'occasion pour remercier toutes les personnes qui 
ont collabore au journal Action depuis les debuts. 

Un tour de force 

La facture du journal a beaucoup change au cours 
des annees, comme vous avez pu le constater. La 
couleur s'installe graduellement dans nos pages et 
nous sommes fiers de 1'evolution qu'a connue 
notre journal ces derniers temps. Publier cinq 
numeros annuellement constitue un tour de force 
que peu d'organismes sans but iucratif peuvent 
realiser. Nous pouvons vous assurer que nous 
avons I'intention de maintenir notre engagement 
de vous tenir informes ! 



itinion annuelle de I'APRHQ le 22 octobre 2008 a 

Reservez vos chambres maintenant ! 
Voir details en page 2 
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I Une nouve 
I j'ai peine a 
siasme devant 
attendent ! ii 




s amorce et 
mon ertthou- 
defis qui nous 
a certes des 
incertitudes qui nous assaitlent, 
mais nous devons garder espoir 
de voir une evolution positive 
dans la situation des retraites, Le developpement 
le plus encourageant est ia publication par la Regie 
des rentes du Quebec de la Lettre express en date 
du 24 janvier 2008 qui precise le principe d'equite 
content! dans le projet de lot n° 30. 

Ce sujet nous preoccupait beaucoup depuis 
I'adoption de la Loi modifiant la Loi sur les regimes 
complementaires de retraite, notamment en 
matiere de financement et d'administration, le 



Reservez vos chambres maintenarst ! 

II faut deja prevoir voire depiacement 



13 decembre 2006. Cette mise au point est tres 
importante, car cette notion est au eoeur du debat 
de ['utilisation des surplus d'actif des regimes 
complementaires de retraite. On trouvera dans les 
pages suivantes le 
apportees par la RRQ a propos du principe d'equite. 

D'autre part, je desire souligner que le changement 
du nombre de versements de la rente des retraites 
a cree des remous parmi nos membres. Leur 
mecontentement a meme trouve echo aupres du 
ministre responsable de la RRQ. Le conseil 
d'administration de I'APRHQ s'est penche sur cette 
problematique et poursuit I'etude des retombees 
de la decision d'Hydro-Quebec de modifier le 
mode de versement de la rente. On trouvera dans 
ce numero certaines precisions sur ce dossier. 



J i a ^ Q dej p a ia P X, Kgirf? 
4u0 ans de la ville. LAPRHQ a 

de cette commemoration i 



ebec, car on celebrera tout au long de I'annee 2008 les 
ion annuelle a Quebec justement pour faire partie 
nte! Toutefois, cela implique que ceux qui prevoient passer la nuit du 

21 au 22 octobre a Quebec 
prevu a cette occasion. ' 

400e anniversaire de la fondation de Quebec. Voici les rem 




it reserver des maintenant leur chambre, compte tenu de I'achalandage 
de I 'AG A de I'APRHQ un evenement memorable en participant au 




Hotel Gouverneur, 3030, boul. Laurier, Sainte-Foy, G1V 2P" r 
No de telephone : 1-866-651-3030 Page Web : www.gouverneursainte-foy.com 

Tarif preferentiel - groupe Hydro-Quebec: 

Chambre reguliere; 99$ Chambre superieure: 114$ Chambre affaires: 149$ 
Note : Bien mentionner que vous faites partie des retraites Hydro-Quebec. 
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Dices de Jean La Boi 






Nous depiorons le deces de Jean La Boissiere, survenu a Montreal le 16 decembre 2007. Rappelons que 
Jean a collabore pendant de nombreuses annees au journal Action. Son implication a ete tres appreciee 
par les membres du conseil d'administration ainsi que par ceux du comite des communications, sous la 
responsabilite de Roger Labrie. Avant son arrivee a Hydro-Quebec, Jean La Boissiere a ete journaliste a 
La Presse. II a egalement oeuvre au ministere des Affaires indiennes et du Nord a Ottawa comme agent 
d'information. A Hydro-Quebec, il a poursuivi sa carriere dans le domaine des communications comme 
journaliste, puis editeur du journal d'entreprise Hydro-Presse. Tous les memt 
nistration de I'APRHQ transmettent lews sinceres condoleances a sa famille. 
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3 de versement de la rei 
On s'interroge sur le calcul de la rente 



Au moment ou vous lirez ces iignes, le conseil 
d'administration de I'APRHQ aura statue sur !a 
proposition de creer un sous-comite du comite de 
defense des droits des retraites-RRHQ visant a 
etudier le calcul de la rente des retraites d'Hydro- 
i fas re rapport au CA sur le bien-fonde du 
apprehends, et a faire appel a des 
experts en la matiere au besoin. 



Quebe _ 
probleme 



Comme tout le monde le sait maintenant, en ce 
debut d'annee 2008., la frequence des versements 
periodiques de notre rente annuelie est passee de 
26 a 24. A la fin de 2007, Hydro-Quebec a transmis 
aux retraites deux communiques a ce sujet, le 
premier nous informant du changement de la 
frequence et le second traitant des prestations 
versees a la fin de I'annee 2007 et des i 
a la source. 



Ce qu'Hydro-Quebec n'a pas dit dans ses 
communications aux retraites, c'est que ce 
changement visait I'abolition de la 27e periode de 
rente prevue en 2008. En effet, c'est ce resultat que 



recherchait Hydro Quebec et qui a mene a 
rimposition des 24 versements. En procedant 
ainsi, I'entreprise realise d'importantes economies 
en donnant comme justifieatif que ce 27e verse- 
ment menait a un excedent de la rente due aux 
retraites. II n'est pas facile de s'y retrouver dans ce 
dedate de calculs, mats ('analyse des donnees 
disponibles nous a permis de decouvrir une 
anomalie de taille dans le calcul de la rente des 



Calcul de la rente 

L'analyse de la documentation que nous avons en 
main, c'est-a-dire ies talons de cheque de paie et la 
feu i lie de calcul de rente, demontre que le calcul 
de la rente est base sur une annee de paie de 
364 jours (26 periodes x 14 jours) et non sur 
I'annee civile. De plus, il y aurait un probleme 
d'equite entre Ies retraites dont le calcul de la rente 
cornpte le versement d'une 27» periode de paie et 
Ies autres. C'est en tenant cornpte de ce probleme 
que nous allons poursuivre nos etudes. 



des precisions 



sur le principe d'equite 




Jean-Louis Comtois 

La Regie des rentes du Quebec 
consacre une parte de sa _«Hti Q 
express du 24 Janvier 2008 au 
principe d'equite contenu dans la 
Loi modifiant la Loi su< 
regimes cornpiementaires de 
- ; tc !p ojet c s 'o 30). 

qui y sont apportees nous 
apparaissent conformes a I'esprit de la loi exprime 
par le ministre Sam Hamad /dsns sa letbe 
ad ressee au president de Sa Regie des rentes le 
13 septembre 2007 et dont une copie ac -om- 
pagm-.it le dernier numero du jou. i< 

I! s'agit la d'une tres bonne nouyeHe pour Ies 
retraites du Quebec. En L w" ( n 

I'esprit de cette loi et Ies autres mesures visant a 
securiser Ies caisses de retraite - 
volonte du legislateur de voir un veritable dialogue 
s'etabtir entre Ies employeurs et : Ies retraites et 
d'eviter las iniquites que Ies retraites ont subies 
dans le passe.; 

Nous vous presentons ci-apres ie text© integral de 



Precisions a propos du principe d'equite 
A la suite de I'adoption de la Loi modifiant la Loi 
sur ies regimes complementaires de retraite, 
notam merit en matiere de flnancement et 
d'administration (projet de loi 30), le 13 decernhre 

ont 



suscite de nombreuses interrogations. I! s'avere 
done utile d'apporter quelques precisions a ce 
sujet. 

Lorsque I'on desire financer des ameliorations au 
regime de retraite avec i'excedent d'actif. le 
principe d'equite, qui entrera en vigueur le 
ler janvler 2010, impose d'agir equitablement entre 
le groupe des participants actifs et celui des 
participants non actifs (entre autres Ies retraites) et 
des beneficsaires du regime. 

Toutefois, ('appreciation de cette equite doit 
s'analyser dans ie contexts qui est pro pre a chaque 
regime. C'est pourquoi s'l revient en premier lieu 
aux participants et beneficsaires de se prononcer 
sur cette equite apres y avoir ete invites par un avis 
du comite de retraite Ies informant du projet de 
modification. 

Suite en page 5 
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Yves Tanguay, 
administrateur de I'APRHQ 

Le dossier AVCS n'est pas encore 
boucle, mais I'annee 2007 a ete 
pleine d'evenements qui meritent 
d'etre rememores. Voici les faits 
saillants a retenir. 



Hydro-Quebec a transmis aux adherents retraites, 
en janvier et fevrier 2007, deux avis annoncant ie 
degel du taux de prime de 0,37$ a 0,51$/ 1 000$. 
En mars 2007, I'entreprise emettait un contre-avis 
decretant ie gel du taux de prime a 0,37$. Cette 
decision restera en vigueur jusqu'a nouvel ordre, 
lit-on dans le communique diffuse par I'entreprise. 
L'expression « jusqu'a nouvel ordre » sign ifieratt 
que le gel serait effectif jusqu'a ce qu'un 
evenement significatif survienne, entra?nant un 
nouveau changement de cap de la part d'Hydro- 



Autorisation du recours cotiectif 
La juge Anne-Marie Trahan a accueilli la demande 
d'autorisation du recours collectif sur I 'AVCS le 
15 fevrier 2007. Ce jugement constitue la premiere 
decision judiciaire en reponse a notre requete et 
ouvre la voie pour entreprendre la preuve de son 
bien-fonde. Ce jugement a egaiement pour effet 
d'ordonner a Hydro-Quebec de transmettre a nos 
representants un ensemble de donnees con- 
cernant les adherents ou les employes admissibles 
a I'AVCS du 1er janvier 1980 a ia date du jugement. 
Cette information est necessaire pour determiner 



les effets de la fermeture du regime aux nouveaux 
adherents sur le taux de prime des adherents 
restes fideles au regime. 

Echec des discussions en direct 
Du 6 juin 2006 au 28 mars 2007, des representants 
d'Hydro-Quebec et de I'APRHQ se sont rencontres 
a 13 occasions dans le but de trouver une solution 
a I'amiable au litige sur le regime. Malgre des 
efforts soutenus et des echanges qui se sont 
deroules dans un bon climat, les discussions ont 
echoue et ont pris fin a la demande de I'entreprise. 
La voie d'un regfement direct entre les parties 
etant maintenant fermee, la voie juridique est la 
encore disponible pour trancher le debat. 

Etude des donnees en cours 
Apres I'ordonnance de la Cour, Hydro-Quebec 
nous a remis en juin 2007 une caisse de documents 
que notre actuaire, monsieur Francois Vachon, est 
toujours en train d'examiner. Le mandat que nous 
lui avons confie vise deux resultats. Le premier 
consiste a determiner ia difference entre ie 
vieillissement naturel et le vieillissement accelere 
des adherents attribuable a la fermeture du regime 
AVCS et a I'introduction du regime AVCC pour les 
nouveaux adherents et, de plus, a etablir le taux de 
prime correspondant au vieillissement naturel. Le 
second porte sur !e calcui du prejudice base sur la 
difference du taux de prime entre Tun et I'autre des 
vieillissements, et amplifie par ('impact fiscal des 
subventions d'Hydro-Quebec. L' etude des donnees 
est en cours et monsieur Vachon rend compte 
regulierement au comste AVCS de I'etat 
cement de son mandat. 



PARCE QUE DONNER C'EST « CENTRAIutK » 
POUR AUJOURD'HUI ET POUR DEMAIN... MERC!! 



Annee apres annee, les retraites d'Hydro-Quebec 
ont a cceur de repondre genereusement a I'appel 
de Centraide pour soutenir sa demarche continue 
visant a aider les gens dans le besoin partout au 
Quebec. 

Cet enjeu social des plus importants est aussi 
partage par votre Association provinciale et 
chacune des Associations territoria'les qui se sont 
encore engagees en 2007 dans la campagne 
Centraide. 

En 2006, nous avons donne ensemble une somme 
de 390 000$. En 2007, c'est une contribution de 
431 000$ que nous avons mise a la disposition du 
reseau Centraide. N'oublions pas qu'Hydro-Quebec 
verse un montant equivalent, doublant ainsi ('effort 
lateurs. 



Merci a tous d'avoir compris que vous pouviez 
fatre la difference en permettant a Centraide de 
continuer a realiser sa mission, laquelle consiste, je 
vous le rappelle, a aider les communautes a 
organiser et a promouvoir I'entraide, I'engagement 
social, la prise en charge et la mise en commun des 
forces com me moyen d'ameiiorer la < 
de la collectivite et de ses membre 
vulnerables. 

Encore une fois, merci! 

Claude Tougas, 

Copresident de la campagne Centraide-Hydro-Quebec 
President de I'Association des retraites d'Hydro-Quebec- 
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FRACTION N EM ENT DU REVENU DE PENSION 




Louis Laurin, 

administrateur de I'APRHQ 

Qu'est-ce que le fractionnement 
du revenu de pension? 
Pour les annees 2007 et suivantes, 
les residants cartadiens pourront 
generalement, aux fins de leur 
declaration de revenus, attribuer a 
leur epoux ou conjoint de fait 
resident jusqu'a la moitie de leur revenu 
admissible a I'actuel credit d'impot pour revenu de 



Est-il necessaire de communiquer avec Hydro- 
Quebec? 

Hydro-Quebec n'est pas concernee, car le 
fractionnement du revenu de pension admissible 
n'a aucune incidence sur la facon dont le revenu de 
pension est paye ou sur la personne a qui te 
revenu de pension est paye. Hydro-Quebec s'y 
prendra de la meme facon que lors des annees 
anterieures pour preparer les feuillets de 
renseignements et les envoyer au beneficiaire du 
revenu de pension. 

Qui est admissibie au fractionnement du revenu 
de pension? 

Le beneficiaire de la pension (pensionne) et son 
epoux ou conjoint de fait peuvent choisir de 
fractionner le « revenu de pension admissible » que 
le pensionne a recu pendant I'annee. 

Qu'est-ce que le « revenu de pension admissible »? 
De facon generate, le revenu de pension 
admissible est le total des sommes suivantes 
recues par le pensionne pendant I'annee. (Ces 
sommes sont egalement admissibles a titre de 
revenu de pension.) : 
•Pour tous (sans egard a Cage) 
-la partie imposable des versements 



• Apres 65 ans 

- les versements de rente et les paiements prevus par 
un fonds enregistre de revenu de retraite «FERR» (y 
compris un fonds de revenu viager «FRV»); 
-les versements de rente dans le cadre d'un 
regime enregistre d'epargne-retraite «REER ». 
Remarque: Les paiements de la Securite de la 
vieillesse et du Regime de rentes du Quebec ne 
sont pas admissibles. 

Comment les particuliers peuvent-ils faire un 
choix concernant le fractionnement du revenu de 
pension admissible? 

Le pensionne et son epoux ou conjoint de fait 
doivent faire un choix conjoint au moyen du 
formulaire prescrit («T1032, Choix conjoint visant 
le fractionnement du revenu de pension ») avec 
leurs declarations de revenus de I'annee donnee. 
La declaration de revenus de 2007 comprendra une 
nouvelle ligne qui permettra au pensionne de 
deduire le montant de la pension qui a ete attribue 
a I'epoux ou au conjoint de fait. Une nouvelle ligne 
sera egalement ajoutee afin de permettre a I'epoux 
ou au conjoint de fait de declarer le revenu de 
pension attribue. 

Interet de ia mesure 

Cette nouvelle mesure permettra a certains 
retraites d'eviter de rembourser leur prestation de 
la Securite de la vieillesse si leur revenu net a 
excede 63 511$ en 2007. 

De plus, le fractionnement permettra a certains 
aines de conserver le credit en raison de I'age, 
lequel est reduit a compter d'un revenu net de 
30 936$ et est totalement perdu lorsque le revenu 
net atteint 65 449$. 

Enfin, le revenu admissible attribue au conjoint lui 
permettra egalement de reclamer le credit d'impot 
pour revenus de pension, ce qui sera avantageux 



prevue au regime de retraite d'Hydro-Quebec; dans la mesure oil il n'en gagnait pas par ailleurs. 



— 



Regie des rentes - suite de ia page 3 




— 



— 



— 



Si 30% ou plus d'un des deux groupes s'opposent 
(soit le groupe des participants actifs, soit le 
groupe des participants non actifs et beneficiaires), 
il y a presomption que le principe d'equite n'est 
pas respecte. Dans les circonstances, si I'on desire 
toujours financer des ameliorations au regime de 
retraite avec I'excedent d'actif, il est de loin 
preferable de chercher un arrangement plutot que 
de proceder a la modification malgre ('opposition 
constatee. 



L'etablissement d'un dialogue entre les diverses 
parties, de facon a bien comprendre les attentes de 
chacune d'elles et degager un compromis juge 
acceptable, est certainement I'avenue la plus 
prudente et celle qui devrait etre privilegiee pour 
s'acquitter de cette nouvelle exigence de la loi. Le 
consensus est assurement la voie qui permet de 
respecter tant la lettre que I'esprit de la loi et qui 
donne a chaque partie la conviction d'avoir eu sa 
juste part. 
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La Grande 
Audet, Hubert 

Laurentides 
Bellerose, Celine 
Brisson, Monique 
Chartrand, Mireille 
Dugre, Jean-Guy 
Dumas, Lily 
Fournier, Jean-Guy 
Fournier, Normand 
Handfield, Daniel 
Laliberte, Diane 
Mercier, Charles 
Myre, Johanne 
Perreault, Francine 
Racette, Dominique 
Rochon, Mario 
Tremblay, Normand 
Vincent, Gilles 



Beaulieu, Michele 
Beland, Daniel 
Berube, Roger 
Clavette, Donald 
Giffard, Rejean 

Matapedia 
Courbron, Yves 
Desjardins, Francis 
Desrochers, Michel 
Gagnon, Gilbert 
Nadeau, Denis 
Pigeon, Viateur 
Rioux, Mario 



Mauricie 

Beaudet, Raynald 
Bergeron, Lucille 
Bourgon, Line 
Carignan, Pierre 
Champagne, Rene 
Collin, Thomas 
Descarreaux, Pierre 
Durand, Richard 
Giroux, Gaetan 
Hamel, Yvan 
Isabelle, Martial 
Lamarche, Normand 
Laroche, Jacques 
Lemay, Lucie 
Meunier, Jean 
Morin, Michel 
Painchaud, Maurice 
Pare, Laurent-Jacques 
Rivest, Jean-Marc 
Rocnerort, Fernand 
Savard, Pierre 
Spain, Johanne 
Sylvain, Laurent 
Therrien, Michel 

Montmorency 
Audet, Donald 
Boucher, Denis 
Boucher, Gilbert 
Bourget, Gilles 
Chantal, Paul 
Collard, Richard 
Desmeules, Damien 
Dorval, Luc 



Montmorency - suite 
Dube, Gilles 
Dufour, Luc 
Dupere, Remi 
Gagnon, Jules 
Gagnon, Lynda L. 
Garneau, Benoit 
Grand Maison, Lucie 
Lachance, Monique 
Larouche, Yvon 
Lefrancois, Micheline 
Legare, Pierre 
Marquis, Jacques 
Mathieu, Richard 
Mercier, Ghislaine 
Morency, Andre 
Poisson, Jean-Pierre 
Savard, Jean-Guy 

Montreal 
Barbusci, Jean 
Boisclair, Francine 

l-Ebacher, Helene 
" lard 
r, Denis 
Croteau, Michel 
Desgroseilliers, Lyne 
Fallah, Georges 
Girard, Andre 
Goudreau, Michel 
Jean, Richard 
Lalancette, Laurent 
Laurin, Daniel 
Lepage, Pierre 




Montreal - suite 
Seguin, Richard 
Tees, Richard 
Vincent, Francine 
Lepine, Claude 
Renaud, Conrad 

Richelieu-Rive-Sud 
Beaudin, Claude 
Beaupre, Godin, Claire 
Bissonnette, Gilies 
Caron, Jean-Guy 
Caron, Louise 
Dube, Noella 
Dupuis, Pierre 
Fecteau, Jean 
Filiatreault, Micheline 
Fortin, Pauline 
Frechette, Pierre 
Girard, Andre 
Huard, Michel 
Imbeault, Francoise 
Jacob Richard, Carmen 
Lemelin, Adrien 
Lincourt, Yvan 
Mainville, Cecile 
Martineau, Gilles 
Pinard, Michel 
Poirier, Francine 
Simoneau, Francois 
Sirois, Real 
Toupin, Michel 

Saguenay 
Guy, Ravenald 




Bon Q 
Tres bon | | 

Excellent 

Toujours PLUS! [\/ 




15 % de reduction sur vos 

assurances automobile et habitation 

La chance de gagner un voyage 
en nous demandant une soumission 



Assurances VR solutions" 0 
(moro, motoneige, VTT, caravane, 
autocaravane et bateau) 

Protection ZERO franchise a payer* 

CAP, un programme novateur 
d'assistance roufiere, habitation 
et jundique 




assura 



GMAMR Lit A56U'!ANC 



Sansfrais 1 800 322-9226 
Montreal 514 906-2208 
Quebec : 418 266-9908 
www.lacap.tale.com 
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Allard, Real 
Baril, Johanne 
Beaudoin, Nicole 
Belisle, Richard 
Belleville, Jerome 
Bonfond, Hubert 
Boulay, Roger 
Bourque, Florent 
Boyer, Jean 
Brunelle, Claudette 
Brunet, Camille 
Carrier, Raymond 
Choquette, Cecile 
Claeys, Octave 
Clavet, Henri 
Cossette, Madeleine V. 
Courchesne, Giiberte 
David, Doris 
Demers, Roger 
Demers, Therese B. 
Desrosiers, Laurent 
Dube, Jean-Claude 
Ducharme, Claire B. 
Faucber, Juliette 
Field, John 
Gagne, Fernand 
Gagnon, J.G. Robert 
Gauvin, Francoise L. 
Giguere, Andre 
Gobeil, Cecile B. 
Gosselin, Lucette D. 
Guimond, Laurette G. 
Haeck, 



Trois-Rivieres 
Becancour 
Longueuil 
Longueuil 
N.-D.-des- 
Blainville 
Longueuil 
Trois-Rivieres 
Beauharnois 
Chicoutimi 
Hull 
Levis 

Montreal-Nord 
Vaudreuil-Dorion 
Grand-Mere 
St-Narcisse 
Montreal 
St-Lambert 
Trois-Rivieres 



Rawdon 
Montreal 
Trois-Rivieres 
St-Lambert 




Chomedey, Laval 

St-Francois 

Grand-Mere 

Varennes 

Quebec 

Longueuil 

Yamachiche 

Laval-Des-Rapides, Laval 



Jean, Mathieu 
Joly, Georgette Lanou 
Juteau, Normand 
Keroack, Fernand 
La Boissiere, Jean 
Labossiere, Gerard R. 
Lacroix, Yvon 
Laliberte, Jacques 
Leclerc, Lucille 
Leclerc, Nicole 
Lefebvre, Lucien 
Lemoyne, Bernard 
Letellier, Therese 
L'Heureux, Paul 
Michaud, Isabelle 
Nau, Bernard 
O'Bomsawin, Gilles 
Oscar, Jean 
Parent, Alexis 
Pepin, Fernand 
Perron, Gabrielle 
Pettigrew, Jean 
Renaud, Yves 
Rheault, Marie-Antoinette 
Rochette, Nichol 
Sauvageau, Jean Guy 
St-Arnaud, Jean-Marie 
St-Onge, Alice C. 
Tessier, Agathe 
Vincent, Roger 
Waddell, James 
Whissell, Horace 
Wood, Dan 



Bois-Des-Filion 

Vimont, Laval 

Pointe-Aux-Trembles 

lle-des-Soeurs, Verdun 

St-Laurent 

Brossard 

Prevost 

Longueuil 

St-Georges 

Quebec 

Quebec 

Quebec 



Longue 
Notre-Dame-de-la-Merci 
Odanak 
Baie-Comeau 
St-Sebastien 
Deux-Montagnes 



Charlesbourg 

St-Leonard 

Levis 

St-Bruno 

St-Narcisse 

Montreal-Nord 

Drummondville 

Shawinigan-Sud 

Gatineau 

Ripon 

La Tuque 




INTERURBAIN a 2.5C/min 



■ 



CANADA et ETATS-UNIS 

24h/24 7jrs/7 
Aucuns frais de base 
Numeros 800 disponibles sans aucuns frais 

<$> w 

**ASSURANCE VOYAGE TOUJOURS DISPONIBLE A LA COOP! 



COOP de Consoinmation des Employe(e)s d'Hydro-Quebec 

www.coophq.com 





Montreal 514-334-6920 
frais 1 800 363-4940 



ACTIVITES SPORTIVES ET SOCIALES 



TERRITOIRE LA GRANDE RiVlERE | 

Rouyn IMoranda ; Dejeuner au restaurant Mike's tous les 
premiers mercredis du mois a 8h45. 

Val-d'Or: Dejeuner a t'Hotei Continental tous les deuxiemes 
mercredis du mois a 9h. 

La Sarre: Prochain dejeuner le 6 mars au motel Villa Mon 
Repos a 9h. 

Terrtiscamtngue : Prochains dejeuners les 5 fevrier et 8 avril a 

la Brasserie Mari-Lou de St-Bruno-de~Guigues a 9h. 

Pour information complementaire : Mireiile Massicotte 

819-797-5097 ou mirraY@cablevision.qc.ca 

Page Web: http://aprhq.qc.ca/Terriroires/LG/LG.html 



Regional: Cabane a sucre ie 27 mars. 

Hautes Laurentides: Dejeuner, le dernier mardi du mois a 
8h30 au resto la Maison du spaghetti, 1095, rue St-Jovite, 
Mont-Tremblant. 

Lanaudiere: Dejeuner, premier mardi du mois a 9 h au resto La 
Grange, 425, rue Notre-Dame, Joliette. 

Mille-lles: Dejeuner tous les mercredis a 8h, au resto Jardins-Lee, 
rue Turgeon, Ste-Therese. 

Outaouais : Dejeuner, le premier mercredi du mois a 9h au 
resto La Boite a chansons, 444, boul. de i'Hopital, Gatineau. 
Les conjoints sont invites. 

Quilles : Tous les lundis a 10 h, au Salon de quilles Le 
Carrefour, 500, boul. Greber, Gatineau. 

Curling: Mardis, mercredis ct jeudis, au Rideau Curling Club, 
715, rue " 

Saint-Jerome: Dejeuner, deuxieme jeudi du mois a 9h30 au 
Resto Nicholas, 2350, boul. Lafontaine. 

Page Web: http://www.arhqi.com 



ERRITOIRE UC1E 
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Activites regionales: Assemblee generale annuelle, mercredi 
le 28 mars. 

Tournoi de golf: Jeudi le 19 juin. 

Journee des retrouvaitfes : Mercredi le 13 aoOt. 

Soiree 25e anniversaire : Samedi le 20 septembre. 

Surveillez le bulletin NOUVELLE VIE pour plus de details. 

La Tuque: Dejeuner le deuxieme mercredi du mois, restaurant 

Scratos. Andre Droiet 819-523-9196. 

Trois-Rivi e res 

Anciens de Gentilly II: Rencontre les premiers mercredis du mois. 
J, C. Bouthillier 819-374-4536 ou M. Fortin 819-375-0043. 

retraites, rue des Chenaux. Yves Tremblay 819-378-7401. 
Page Web: http://arhqmauricie.iquebec.com/ 



TERRITOIRE MANICOUAGAN 



Dejeuners mensuels: Les premiers mardis du mois a la brasserie 
Le Boucanier a 9h, de janvier a mai et d'octobre a decembre. 



Lc 18 avril a la salle des 




rs do 



3 Chevalie 

589-5476. 

, 



Quilles: Les mardis a 13 h30, 
Saint- Valentin : Souper le 13 fevier 2008. 
Souper mi-careme: Le 19 mars 2008 (quilles). 
Diner cabane a sucre: Le 16 avril 2008. 
Assemblee generale annuelle 2008: Le 7 mai 2008. 



Visitez notre page WEB http://aprhq.qc.ca/ 



TERRITOIRE MONTMORENCY 



Brunch du Carnaval: Dimanche 10 fevrier, local ces retraites. 
Hugette et Jacques Barbeau 523-8540. 

Degustation Vins et Fromages: Samedi 8 mars, local des 

retraites. Marcel Giasson 843-1176. 

Dejeuner: Mardi 11 mars, Pizzeria du Blvd. 

Micheline Malhieu 418-335-6132. 

Partie de sucre: Lundi 7 avril (endroit a determiner). 

Therese et Gaby Goulet 660-2419. 

Page Web : http://www.arhqmy.com/ 



TERRITOIRE DE MONTREAL 

.. I 



Saint- Valentin : Les 13-14-15 fevrier 2008 (mercredi, jeudi, 
vendredi) Hotel du Pare, Orford (Hollywood en chansons). Leo 
Langlais 450 674-0176 et Paul-Andre Sergerie 450-699-2321. 
Membres: 175S. Invites: 210$. 

Cabane a sucre: Mercredi 26 mars 2008, Erabliere Lalande a 
Saint-Eustache. Madeleine Ouellette 514-384-3662 et 
Louis-Henri Sauve 450-663-1414. Membres: 15$. Invites: 20$. 
Page Web: www3.sympatico.ca/csrhq-rm 



Granby: Diners mensuels les deuxiemes mercredis du mois: 
Salle des Loisirs Immaculee-Conception, 481, rue St-Vincent, a 
Granby. Gilles Hamelin 450 378-0087. 

Sherbrooke: Dejeuners mensuels les premiers mercredis du 
mois au Restaurant Eggsquis, 2939, rue King Ouest, a 
Sherbrooke. Gerald Robert 819-823 4353. 
Drummondville : Rencontres sociales tous les mercredis 
apres-midi au local du Club, 1235, chemi'n Hemmmgs a 



Drummondville. 



avril. Germain 



Special : DTner a la 
Cossette 819-478-755. 
St-Hyacinthe : Diner mensuel les premiers mardis du mois a la 
Brasserie Douville, 5700 boul, Laurier a St-Hyacinthe. 
G4rard Pellerin 450-774-5887. 
Page Web : http://www.arhq-r.qc.ca/ 

Rive-Sud de Montreal (CSRHQ-RSM) : Dejeuners mensuels 

! 8h 30 au Resto-Bar 
Boucherville. 
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^on-.edie musicale 
. Membres: 42$. 



tous les deuxiemes mardis < 
Real Masse, 1001, boul, De Montarville a E 
VVes Gagnon 450-449-3511 . 
Activite culturelle: Theatre du Rideau-Vert 
intitulee « Sweet Charity » le jeudi 22 mai. 
Invites: 49 $, Clement Caouetta 450-651-3586. 
Voyage a Quebec: 400" la journee du 15 juillet. 
visite et souper. Membres: 105S, Invites: 120 S, 
Richard Benoit 450-677-3051. 

Cabane a sucre: Le 28 mars, diner a I'Erabliere 
Jeannotte 200, chemin de la Savane a St-Marc-sur 
Membres: 11$. Invites: 14$. Richard Benoit 450-677-3051. 
Activites sportives: Quilles tous les lundis a 10 h 
Quillorama, 3900, boul. Matte a Brossard. 
Lamontagne 450-641-2550. Toutes les activites sur notre 
nouvelle page Web. 

Page Web: http://www.csrhq-rsm.qc.ca/ 



au 



TERRITOIRE 



Saint- Valentin : Soiree le 15 fevrier 2008 au Da Ho a 17H30. Le 

repas chaud a 18h30, 15$. 

Quilles et brunch: Le 2 mars au Dallo. 11 h, 6$. 



